
  

WAKO Trainerausbildung 2026 der WAKO-Hamburg (H.K.B.V e.V.) 
 
Durch den DOSB lizenzierte Ausbildung 

 
Grundlage ist das Ausbildungskonzept der WAKO - Deutschland e.V.“ gemäß den 
„Rahmenrichtlinien“ für die Ausbildung im Bereich des Deutschen Olympischen 
Sportbundes“. 
 
Ausbildungsstufe   Trainer C-Lizenz Leistungssportmodul  
 
Zulassungsvoraussetzungen ▪ C Breitensport Lizenz  

▪ Vollendung des 16. Lebensjahres 
▪ Erster-Hilfe Kurs (bis zum Ende der Ausbildung) 
▪ Mitgliedschaft in einem Verein der WAKO Deutschland e.V. 
▪ Anmeldung durch den Verein 
▪ Am PC ausgefüllter Teilnehmerbogen + Passbild 
▪ Erweitertes Führungszeugnis (nicht alter als 3 Monate) 
▪ Coaching Lizenz 
▪ Ehrenkodex u. Verhaltenskodex zum Kindeswohl (DOSB) 
 

Ausbildungsort   Kampfsportschule Nordheide SC Budokan e.V., 
Am alten Moor 10 
21266 Jesteburg 
 

1. Ausbildungswochenende Sa. 07.11.2026 / 10:00 - 17:00 Uhr (Anreise pünktlich) 
So. 08.11.2026 / 10:00 - 16:00 Uhr 

  
Ausbildungsleitung   Helge Lohmann 
 
Ausbildungskonzept   WAKO – Deutschland e.V. 
 
Lehrinhalte    siehe Ausbildungskonzept 
 
Mit zu bringen sind  Schreibsachen / Aktenordner / Trainingssachen 
 
Unterrichtseinheiten  20 LE  
 
Unkostenbeitrag   EUR 150,00 
 
Anmeldung    nur über rsportz.com 

Meldeschluss     17.10.2026 
  
Teilnehmerbogen   bis 24.10.2026 per E-Mail an helgelohmann@aol.com 
 
Haftung  Veranstalter sowie deren gesetzliche Vertreter und   
                                              Erfüllungsgehilfen haften nur bei vorsätzlichem oder grob  

fahrlässigem Verhalten.  
Bild- und Filmrechte: Die Teilnehmer erklären sich damit 
einverstanden, die Rechte an den Fotos und Videos, die bei der 

mailto:helgelohmann@aol.com


  

Veranstaltung gemacht werden, an die WAKO Deutschland 
abzutreten.  
Es werden von den Sportlern, Trainern und bei minderjährigen 
Sportlern von den Erziehungsberechtigten keine Einwände 
gegen die Veröffentlichung von Fotos und Videos gemacht. 
 
Informationen Helge Lohmann (0151 - 11551037) 
E-Mail helgelohmann@aol.com 


